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Description

Ce contenu est une compilation d'articles de l'encyclopÃ©die libre Wikipedia. La cuisine
lituanienne se caractÃ©rise par les produits utilisÃ©s qui sont adaptÃ©s au climat humide et
froid de l''Europe du Nord : orge, pomme de terre, seigle, betterave, chou, baies, et
champignons qui sont produits localement ainsi que les produits laitiers. La Lituanie ayant un
climat et des pratiques agricoles communes avec l''Europe de l''Est, sa cuisine a beaucoup
d''Ã©lÃ©ments en commun avec les cuisines polonaise, ukrainienne et russe. Elle partage
aussi certaines caractÃ©ristiques avec les cuisines hongroise, roumaine, gÃ©orgienne ainsi
qu''avec la cuisine ashkÃ©naze. Cependant elle possÃ¨de des caractÃ©ristiques propres
marquÃ©es rÃ©sultant des trÃ¨s nombreuses influences auxquelles le pays a Ã©tÃ© soumis
durant sa longue et parfois tragique histoire.
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